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Servizio di consulenza psicologica per
adolescenti

Le ragazze e i ragazzi della tua eta potranno usufruire da uno a quattro
colloqui, gratuiti e assolutamente riservati, per parlare con la dott.ssa Maria Pia
Balestri, Psicologa-Psicoterapeuta, degli eventuali problemi legati alla fatica di

crescere e di affrontare I'adolescenza.

Potrebbe trattarsi di un problema definito, o anche di una difficolta a dare un
significato a un diffuso malessere, a comunicare con gli adulti o con i coetanei,
difficolta scolastiche, o momenti di crisi legati alle trasformazioni del corpo e alla

definizione dell'identita.

Durante questi incontri potrai chiarire la natura delle tue difficolta e trovare una

soluzione a qualcuno dei tuoi problemi.

Il mercoledi mattina la dott.ssa Balestri sara presente dalle 10 per incontrare

le ragazze e i ragazzi che abbiano richiesto e prenotato un appuntamento.



Per prenotarsi potete scegliere di:

- venire in aula colloqui-1piano in fondo al corridoio- dove la
Psicologa sara presente il mercoledi.

- inviare una mail a p.balestri@itspasolini.edu.it

-lasciare un biglietto nella cassetta prenotazioni, a fianco
della porta stanza colloqui.



